
  

 

NOVEMBER 2016 

Trefpunt Boom Park                   

Open, Kristelijk, Respectvol, Actief 

De mensen van voorbij 

De mensen van voorbij,  
ze blijven met ons leven.  
De mensen van voorbij,  
ze zijn met ons verweven  
in liefde, in verhalen,  
die wij zo graag herhalen,  
in bloemen, geuren, in een lied,  
dat opklinkt uit verdriet.  
 
De mensen van voorbij,  
zij worden niet vergeten.  
De mensen van voorbij,  
zijn in een ander weten.  
Bij God mogen ze wonen;  
daar waar geen pijn kan komen.  
De mensen van voorbij  
zijn in het licht, zijn vrij! 
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Voor onze activiteiten kan je de 
deelnameprijs op volgende manieren betalen 

 
 via overschrijving op rekening   
BE07 0688 9416 9366 van OKRA-Trefpunt 
BOOM PARK ,  2850 Boom 
 

of bij je contactpersoon 
 

of in café Tijl tijdens de OKRA  
openingsuren op vrijdagnamiddag 

 
Voor 18 november 
€ 29,00 voor de Herfstontmoeting in 
PAMA (zie pag.5) 
€ 38,00 voor het Nieuwjaarsconcert van 
1 februari (zie pag.4) 
€ 4,00 voor de adventsbezinning van 30 
november (zie p.5) 

 
Meer weten over uw Trefpunt ? 
Foto’s of filmpjes bekijken van onze  
activiteiten ? 
Oude nummers van het blad  
raadplegen ? 
Bezoek dan onze website: 
okratrefpuntboompark.weebly.com 
 
Het emailadres van ons Trefpunt : 
okra.boom.park@gmail.com 
 
Op facebook zijn we terug te vinden als  
OKRA-Trefpunt Boom Park  

REDACTIE 
 

Werkten mee aan dit blad: Joke Bruyndonckx,  
Michel Jansens, Marcel Mans, Ronny Ver-
berckmoes, Michel Van Reeth 
Wil je zelf een bijdrage leveren aan dit blad of 
heb je interessante tips, suggesties of 
aanbevelingen, contacteer   
Michel Van Reeth, tel 03 888 28 25 

 Dins 1 nov.: OKRA tapt in Tijl na de 
eucharistieviering 

 Woen 9 nov. om 14.00u. : “OKRA aca-
demie: Wijsheid maakt je jonger”  
zie p.5 

 Dins 15 nov om 19.30u..: Crea-avond: 
“Haken en breien” in Tijl  
i.s.m. Femma zie p.3 

 Vrij 18 nov.: Volksspelen; zie pag. 6 

 Vrij 18 nov.: Wandelen zie p.6 

 Woe 23 nov. om 12u.: herfstontmoeting 
in Pama zie p.5 

 Don 24 nov.: seniorenbeurs in het 
Feestpaleis zie p.5 

 Woe  30 nov.: adventsbezinning PC 
Hoogstraat zie p.5 

 Vrij 2 dec.: Magazines verdelen 

 Woe 7 dec.: OKRA Academie 
zie p.5 

 Din 20 dec.: Kerstevocatie in PC Tijl 
(info volgt) 

 

Deze kalender vind je ook terug op onze website ! 

 

Elke maandag:  FIETSEN  
(bij gunstige weersomstandigheden) 

Elke vrijdag: petanque, Kubb, kaarten,  
gezelschapsspellen, boekenruil, babbelen,   

ACTIVITEITENKALENDER VAN NOVEMBER TOT HALF DECEMBER 

http://okratrefpuntboompark.weebly.com/
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NIEUWS VAN ONZE  
TREFPUNT- DE WEBSITE ! 

Facebook, internet, websites… De digita-
lisering gaat met rasse schreden vooruit. 
Gezien ons Trefpunt over nogal een groot 
contingent “jongeren” beschikt slaan ook wij 
deze weg in. Na een ietwat rustig bestaan 
wordt onze website meer en meer ingescha-
keld in de “snelle” communicatie. Dat bete-
kent geenszins dat we de “papieren” infor-
matie zullen opgeven ! 

Velen hebben de weg naar de site al 
gevonden; de afgelopen maand waren er 
gemiddeld 79 unieke bezoekers per week 
die samen 216 pagina’s hebben aangeklikt. 
Reden te meer dat we uitvoerig van dit me-
dium gebruik willen maken. 

Zo is er sinds enige tijd onze activiteiten-
kalender terug te vinden. Echt handig wan-
neer je uw eigen (nieuwe) jaarkalender 
wenst te actualiseren. Een kleine bemerking 
in verband met het vermelde aanvangsuur 
van een activiteit: de structuur van de agen-
da verplicht ons om het aanvangsuur in te 
vullen, ook al is dat uur nog niet vaststaand. 
Daarom wordt voor de activiteiten, waarvan 
het aanvangsuur nog niet helemaal vast 
staat, de naam van de activiteit voorafge-
gaan door een sterretje *.  Zie je in de kalen-
der staan “14.00u. * bezoek aan café Tijl” 
dan betekent het dat het aanvangsuur 
14.00u. niet helemaal vast staat. ‘t Is maar 
dat ge’t weet hé… 

Er is nog nieuws. De website werd uitge-
breid met een pagina “links”. Daar vind je 
doorklikmogelijkheden naar websites van 
interessante en bevriende organisaties.  

Ook nieuw is dat de “welkom” pagina 
werd opgesplitst in  “welkom” en “actueel”. 
Op de welkom-pagina, waar je terecht komt 
als je naar de site van ons Trefpunt zoekt, 
vind je een korte kennismaking met ons 
Trefpunt. Op de pagina “actueel” verschijnen 
dan weer de nieuwe en aangepaste gege-
vens,  bedoeld voor onze leden. 

De taplijst én het jaaroverzicht van ge-
plande activiteiten zijn verhuisd van de pagi-
na “nieuwsbrieven” naar de pagina 
“Agenda”, waar ze beter thuishoren. 

 Trouwens, er is altijd wel wat nieuws op 
de site; zo vind je er, op de pagina 
“actualiteit”  de uitslag van de zomer-
zoekwedstrijd van OKRA Antwerpen ! 

Het adres van de website staat elke 
maand op pagina 2 van dit blad afgedrukt.  

Tip: maak een “Favorit” van de website 
van ons Trefpunt ! 

 
Ook onze Facebookpagina doet het 

goed; ook daar zijn er een hele hoop men-
sen, leden en niet-leden, die de weg ernaar 
hebben gevonden (en “geliked”). 

Vergeet niet dat er elke vrijdag wel wat te 
beleven valt in PC Tijl ! 
Voor de rest: vandaag niet vergeten te 
eten, te drinken en te slapen… dat is alles 
voor geheugensteun deze maand ! 

DE GEHEUGENSTEUN CREA-AVOND:  
HAKEN EN BREIEN 

 
Zin om eens iets anders te doen dan TV 

te kijken ? Op dinsdag 15 november kan je 
komen haken en breien ! 

We gaan de basissteken beoefenen van 
Tunisch haken. We maken een  eenvoudig 
tasje om identiteitskaart, klantenkaart, een 
biljet of ..... in op te bergen. 

Benodigdheden: 
- Een bolletje katoen  (lichte kleuren 

werken gemakkelijker om het aan te leren.) 
- Haaknaald: grootste maat die aange-

geven is op label van de katoen. 
Voorbeeld: op label staat 2,5 tot 3,5 dan 
neem je best de haaknaald 3,5 of een halfje 
meer. (4) 

Er bestaan speciale haaknaalden voor 
Tunisch haken, maar voor hetgeen we ma-
ken volstaat een gewone rechte haaknaald. 

Praktisch 
Dinsdag 15 november te 19.30u.   -   PC Tijl 
Deelname:  
€ 4.00 voor leden; € 6.00 voor niet-leden 
I.s.m. Femma 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwibiqLHteTPAhXDbBoKHT-yCgUQjRwIBw&url=https://www.kuleuven.be/thomas/page/buitengewoon-lager-onderwijs-lpj2-soep/&psig=AFQjCNEiTy1gNswKtjCl-4CG-bl2b09Cmw&ust=14768821683
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NIEUWE ZAAL 
 

De Koningin Eli-
sabethzaal is prach-
tig vernieuwd! Door 
zijn unieke ligging 
naast de Zoo en het 
Centraal Station is 
ze door zowat ie-
dereen gekend. De 
zaal is een onder-
deel geworden van 
het splinternieuw 
complex “Elisabeth 
Center” met de mo-
dernste faciliteiten 
en technische ver-
nieuwingen. Zo zal 
het podium 12 be-
wegende decors 
bevatten en is er 
plaats voor 2.000 
zitjes. Er werd veel aandacht besteed 
aan de duurzaamheid, de akoestiek en 
de energiezuinige werking. De zaal 
wordt de thuishaven van deFilharmo-
nie.  

Er wachten ons onvergetelijke mo-
menten in deze muziektempel… 

 

NIEUWJAARSCONCERT 
 

En jij krijgt, dankzij OKRA Regio 
Antwerpen, als één van de eersten,  de 
unieke gelegenheid om in deze nieuwe 
concertzaal een prachtig concert bij te 
wonen ! 

Men heeft geko-
zen voor een 
productie met 
Antwerpse zan-
gers die een gro-
te liefde hebben 
voor hun moe-
dertaal: het Ant-
werps. Een op-
treden om niet te 
missen!  
 

OVER DE BAND 
 

Grungblavers, 
dat zijn 
“evergreens”, 
maar dan in de 
taal van Rubens 
en Wannes. In 
de Antwerpse 
vertaling krijgen 
evergreens als 

“Strangers in the Night” en “Please 
release me” hun ware betekenis! Eén 
middag met de Grungblavers en de 
OKRA-leden zullen nooit meer op de-
zelfde manier naar hun lievelingslied-
jes luisteren. 
Praktisch 
Woensdag 1 februari 2017 om 14.30u. 
Koningin Elisabethzaal Koningin Astridplein 26 
Antwerpen  
Prijs: € 38,00 € (leden) –  € 46,00  (niet-leden)  
Inschrijven: op de gebruikelijke manier  
voor 18 november e.k. 

 NIEUWJAARSCONCERT OKRA REGIO ANTWERPEN  
IN SPLINTERNIEUWE ELISABETHZAAL  

 

Een oase van de verbeelding die gaat 
langs een industriële hangar, serres en een 
natuurgebied van 12 ha. De collectie van 
Geert en Carla Verbeke-Lens, hedendaagse 
kunst op het snijpunt van natuur, biologie en 
verval. Doorleefd hout, verweerd ijzer, kno-
ken en botten, werk van veel jonge Belgi-
sche en Nederlandse kunstenaars. Heel 
speciaal en het stemt bovendien tot naden-
ken. We zagen de strandbeesten van Theo 
Jansens en de kinetische sculpturen van 
Zoro Feigl. Het was rotweer, maar dat gaf 

net de beelden rond het meer een aparte 
dimensie. Onze uitstekende gids Kathelijne 
vertelde ons dat het hier niet gaat om een 
museum, meer een ontdekkingstocht langs 
werken die niet al te orthodox staan opge-
steld. 

Nog een deugddoende tas koffie (uit kop-
jes van Panamarenko !). Het is gezellig zit-
ten in de orangerie. Onder een dreigende 
hemel terug naar Boom. We moeten zeker 
nog terug naar deze creatieve plek!  

(foto’s vind je op onze website) 

18 OKTOBER: WE BEZOCHTEN HET VERBEKE-FOUNDATION 
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WIJSHEID MAAKT JE JONGER 
  

Allerlei leuke thema’s van het dagelijkse 
leven passeren de revue. Manu Adriaens 
vertelt wat zijn ontmoetingen met bekende 
figuren hem hebben geleerd over het stre-
ven naar geluk. En hij geeft luchtige tips 
afkomstig van zowel beroemde mannen als 
vrouwen uit binnen– en buitenland. Een 

sprankelende, anekdotische causerie. 
 

 
Praktisch. 
Woensdag 7 december te 14.00 u. 
Parochiecentrum Boom O-L.-Vrouw 
Toegangsprijs: € 5,00  koffie/thee inbegrepen 
Laatste academie van dit seizoen ! 

OKRA ACADEMIE 

SENIORENBEURS 
Net als op vorige edities kan je uw Tref-

punt terugvinden op de Seniorenbeurs van 
de Senioren Advies Raad (SAR) van onze 
gemeente. Naast de seniorenverenigingen 
vind je er eveneens servicediensten voor 
senioren (gezondheidszorg, Imsir, …) 

De bedoeling van onze aanwezigheid is 
OKRA in het algemeen en ons Trefpunt in 
het bijzonder in de kijker te plaatsen. Uit het 
verleden hebben wij daaruit positieve reac-
ties ontvangen; net als onze aanwezigheid 
op de Boomse markt (september ll.) levert 
ons dat steevast enkele nieuwe leden op. 
De toegang is gratis.  

Kom je ons eens bezoeken ? 

Praktisch 
Seniorenbeurs SAR 
Donderdag, 24 nov.2016 van 10.00 tot 17.00u. 
Feestpaleis, C. Silvertopstraat 13 Boom 
Toegang gratis 

 

Het is weer hoog tijd om iedereen nog 
eens allemaal samen te brengen. Een goe-
de gelegenheid is onze herfstontmoeting. 
Zoals altijd starten we met een diner om 
nadien met de ontspanning verder te gaan. 

Dit keer staat er weer een BINGO op het 
programma.  

Tijdens deze namiddag zal tevens de win-
naar van onze jaarmarktwedstrijd worden 
kenbaar gemaakt. 

 

Op het menu: 
 

-Heldere kippenbouillon 
-Varkenshaasje met wintergarnituur en 
kroketjes 

-Warme appeltaart met ijs. 
 

(NVDR: Terwijl ik dit schrijf komt het water 
me al in de mond !) 

We wensen u een aangename namiddag 
en heel veel BINGO-succes ! 

 

 
Praktisch 
Woensdag 23 november te 12.00u. 
Zaal PAMA, ‘s Herenbaan 316 Reet 
Deelnameprijs: € 29.00 
Betalen op conventionele manier voor 18 novem-
ber (zie pag.2) 

BINGO !!! HERFSTONTMOETING IN PAMA 

ADVENTSBEZINNING 
De jaarlijkse Adventsbijeenkomst vindt 

ook dit jaar weer plaats onder het thema 
van Welzijnszorg: Bangladesh. Enkele jaren 
geleden stond dat land ook al sterk in de 
actualiteit en werden er massaal allerhande  
acties ondernomen. De nood blijft daar ech-
ter nog steeds zeer groot.  

Ludo Maus komt ons, zeer gedreven, in-
formeren over het bezoek van OKRA aan 
dat land.  

Van harte welkom.  

Praktisch 
Adventsbezinning 3 Boomse Trefpunten;  
Organisatie Boom Centrum. 
Woensdag 30 november om 14.00u. 
PC Hoogstraat 
Deelnameprijs: € 4.00 (de opbrengst gaat naar de 
actie “soep op de stoep”) 
Betalen voor 18 nov. op gebruikelijke manier 
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WANDELEN MET OKRA 
De wandeling van november voert ons 

naar het nabije Reet, het geboortedorp van 
veel onzer leden… 

Een afstand van 12,5 Km: net voldoende 
voor een ‘inspanning’, net voldoende om op 
tijd terug binnen te zijn voor een afsluitertje 
in ons cafeetje. 

Praktisch: 
Vrijdag, 18 november te 13.30u. 
Vertrek aan de H.Hartkerk 
 
Ter herinnering: 
Wanneer er “op verplaatsing” (door middel van 
carpooling) gewandeld wordt, vertrekken we 
voortaan altijd om 13.00u. aan café Tijl. Dit geeft 
ons ietsje meer de tijd om vóór sluitingstijd toe te 
komen in ons lokaal.  
Voor de wandelingen die “te voet” vertrekken aan 
Café Tijl blijft de starttijd 13.30u. 

DE OLYMPISCHE TREFPUNT SPORTBLADZIJDE 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Onze Paul heeft het daar goed gelapt, 
 is als derde van de zeventig afgevlagd. 
In 't verre Reet Sint Jozef vorige keer, 
was hij van ons de beste zonder meer. 

Dat brons verdient zeker een ferme pint, 
misschien is het bestuur  

hem goed gezind ? 

VOLKSSPELEN 
Zin in lekker ouderwetse volksspelen ? 
Je kan binnenkort je gangen gaan ! 
De Gemeentelijke Sportdienst van Boom 

richt immers een tornooi in. 
Laat uw interesse horen aan Marcel zo-

dat collectief kan afgesproken worden. 

Praktisch 
Vrijdag, 18 november om 19.00u. 
Sportcomplex Rivierenland 
J.F.Willemsstraat Boom 
Inschrijven ter plaatse tussen 18.30 en 18.45u. 
Toegang gratis ! 

PROFICIAT 
Tijdens het Petanquetornooi te Reet Sint 

Jozef deed ons trefpunt mee met 7 deelne-
mers. 

Paul Spiessens behaalde een mooie 
derde plaats op zeventig deelnemers. Het 
onderstaand versje is daaraan toegewijd… 

Van harte proficiat aan alle deelnemers 
en aan Paul in het bijzonder ! ZOMERZOEKTOCHT 

Vele leden van ons Trefpunt hebben de 
zomerzoektocht van OKRA Antwerpen op-
gelost, sommigen zelfs in de gietende re-
gen ! 

Mocht je interesse hebben in de juiste 
antwoorden: ze zijn opgehangen in café Tijl 
maar je vindt ze ook de website  van ons 
Trefpunt onder het hoofdstuk “actueel”. De 
winnaars worden door OKRA Antwerpen 
persoonlijk verwittigd. 

 

De gelijkenis is 
louter toevallig ! 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_wPn4y_XMAhVKJ8AKHV5BCI4QjRwIBw&url=https://fr.fotolia.com/id/44880685&psig=AFQjCNGDemsQ4RLwzqATqxydKyN0JYE6lA&ust=1464278271477284
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 R PAGINA ZEVEN  

 

Een goeie vrouw  
volgt haar man, 

overal waar zij maar wil ! 
 

Toon Hermans 

Weet je nog ? 

GOLFSTICKS 
 

"Als ik er niet meer ben", 
vraagt de vrouw, "ga je dan 
verhuizen ?" 
"Mogelijk", antwoordt de 
man 
"Zou je dan een andere 
vrouw nemen ?" 
"Mogelijk" 
"Mag die dan mijn golfsticks 
gebruiken ?" 
"Dat zal niet kunnen, want zij 
is linkshandig !" 
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Onze jaarmarkt-wedstrijd heeft tijdens 
Boom jaarmarkt veel volk op de been ge-
bracht; volgens de ambtenaar van de bur-
gerlijke stand werd vooral de trouwzaal, het 
decor voor de schilderijen van al onze bur-
gervaders, door een legertje senioren over-
rompeld. 

De redactie werd bestookt met vragen 
om tips en bijkomende info, maar de redac-
tieleden hadden collectief zwijgplicht. Er is 
ook getracht om in te breken in het parochie-
centrum om de antwoord-bus te kraken. 
Gelukkig staat er de laatste weken een tra-
liehek dat de stoutste senioren op afstand 
heeft gehouden.  

Tot slot heeft onze burgemeester een 
aantal frivole verzoekjes van OKRA-dames 
gekregen met de vraag of hij de foto uit ons 
blad niet op afficheformaat kon ter beschik-
king stellen, in kleur wel te verstaan... 

Alle gekheid op een stokje: onze wed-
strijd mocht op veel bijval rekenen al werd 

dat niet vertaald in het aantal antwoorden !  
En dan nu de juiste oplossing: 

“OKRA BELEEF JE” 
Dit kon je vinden op de volgende manier: 
1939 Frans Holsters 
1967 Isidoor Vinck 
1945 Lucien Van Reeth 
1921 Louis Lamot 
1971 Marcel Van Bulck 
1977 Gerard Defré 
1887 Emile Van Reeth 
1985 Etienne De Groot 
2012 Jeroen Baert 
1995 Patrick Marnef 
1947 Jos Van Cleemput 
1927 Frans De Schutter 
 
Aantal juiste antwoorden: 16 
 
De winnaar wordt bekend gemaakt tijdens 
de herfstontmoeting in Pama op  
23 november 

JAARMARKT- WEDSTRIJD 

Helaas krijgen we met ons Trefpunt, zelfs 
niet met de drie Boomse OKRA’s samen, 
voldoende volk bij elkaar om zelf reizen te 
organiseren. Daarom publiceren we regel-
matig informatie rond de OKRA reizen van 
OKRA Antwerpen en OKRA nationaal. Je 
ontving trouwens enkele weken geleden de 
uitgebreide reisbrochure ervan. Iedereen 
kan daar, naar eigen goeddunken, op in-
schrijven. Uw OKRA bestuur wil, waar nodig, 
je bij de inschrijving of informatietocht onder-
steunen ! 

Zij die trouwens met OKRA al eens op reis 
zijn geweest kunnen ervan meepraten: deze 
reizen zijn op en top verzorgd en hebben 
een goede prijs/kwaliteitsverhouding. Boven-
dien: reizen met een gezelschap gelijkgezin-
de senioren is best leuk ! 

 
AANBOD OKRA ANTWERPEN 
 
Met OKRA gewest Antwerpen kan je : 

 Van 30 januari tot 6 februari 2017 naar  
DE KINKHOORN 

 Van 26 tot 28 april voor een zang-
driedaagse eveneens naar DE KINKHOORN 

 Van 24 april tot 27 april voor een wandel-
vierdaagse naar Han-sur-Lesse 

 
PROVINCIALE REISBEURS 

Het is een vaste waarde geworden, de 
OKRA reisbeurs te Zandhoven. Deze vindt 
dit keer plaats op dinsdag 17 januari van 
10 tot 17 uur in zaal De Populier te Zand-
hoven. Gratis toegang.  

Jos Berckvens, de chauffeur van de jonge-
ren-midweek, zal er met B&V Reizen en 
Eurostrand eveneens aanwezig zijn. 

Indien er voldoende interesse voor is leg-
gen we een carpooling in naar deze beurs. 
Mocht je daarvoor interesse hebben, geef 
een seintje ! 

 
REISBROCHURE 
 

Je kan reeds volop inschrijven voor de 
voorjaarsreizen van 2017.  

Is je reisbrochure niet meer te vinden ?  
Je kan ze raadplegen op https://issuu.com/

okra/docs/okra-september-reisbrochure.  
Er staat ook een link op onze website. 

REISNIEUWS 


