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DECEMBER 2021

 ParkBoom
TrefpuntPPPPPPPPPPTrefpuntTrefpuntTrefpuntTrefpuntTrefpuntPTrefpuntPPTrefpuntPPP

 
GENIET VAN DE KAARSJES IN HET DONKER, 
  VAN EEN WARME GROET OP STRAAT. 
GENIET VAN MENSEN OM JE HEEN, 
GENIET ERVAN ALS JE NAAR OKRA GAAT. 
GENIET VAN KLEINE LICHTPUNTJES 
  ZOALS 
  EEN LEKKER DESSERTJE, 
  EEN FRISSE PINT. 
GENIET VAN WARM AANGEKLEED 
TE ZIJN IN DE KOUDE WIND. 

HET ZIJN LASTIGE TIJDEN, 
DE DONKER KOMT ERAAN MAAR 
BIJ OKRA ZIJN WE LICHTPUNTJES 
VOOR ELKAAR! 

GENIET VAN DE FEESTDAGEN
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Activiteitenkalender

* Tip van de redactie: als reminder kan je in deze kolom aankruisen waarvoor je betaalt

De deelnameprijs kan je als volgt betalen

BETALEN  
VÒÒR € ACTIVITEIT...   WAAR VIND  

  JE DE INFO

Wegens Corona voorlopig enkel via overschrijving op rekening     
BE 07 0688 9416 9366 van OKRA-Trefpunt Boom Park

*

31 december € Lidgeld, bedrag zie artikel                                  zie hierboven

elke maandag   Fietsen (bij menselijk weer)
elke vrijdag   Aerobic en figuurtraining in PC Tijl (zie pag 4)

DECEMBER                                                                                                         
donderdag     2 december  AFGELAST Winterdaguitstap in Rijsel  
vrijdag     3 december  Reisinfobeurs regio Antwerpen (zie blad september) 
donderdag     9 december  The sound of music (zie vorig blad en pag 5)
dinsdag    21 december PC Tijl open in vervanging van 24 december 
dinsdag    28 december PC Tijl open in vervanging van 31 december 

JANUARI 2022                                                                                                     
dinsdag 14 januari  ONDER VOORBEHOUD Jaarvergadering met  
   nieuwjaarsreceptie (meer info in blad januari)
maandag 24 januari  Nieuwjaarsconcert “Weense klassiekers” (zie vorig blad)
dinsdag 25 januari  Start Okra Academie Rupel (info volgende maand)
vrijdag 28 januari  ONDER VOORBEHOUD Trefpunt-activiteitenbeurs met 
   Bucketlist (meer info in blad januari)

• Het lidgeld 2022 bedraagt € 26.00 voor 
een (enkel) lid en € 43.00 voor de ge-
zinsbijdrage (alle gezinsleden wonend op 
eenzelfde adres). 
• Bewoners van een WZC betalen  
€ 11.00. Dit tarief geldt ook voor  
hun partner (al dan niet in een WZC verblij-
vend). 

• De prijs van de Sportzegel blijft € 8.00 en 
is verplicht voor deelname aan elke sportacti-
viteit. (Is geldig vanaf januari 2022)
• Nieuw: leden van CM die vanaf september 
2021 voor een allereerste keer aansluiten bij 
OKRA zullen in het boekjaar 2022 van CM 
een terugbetaling krijgen van € 10.00! 
➩ PRAKTISCH Betalen zie onder

Hernieuwing ledenbijdrage 2022

De meeste leden hebben hun lidmaatschap en hun sportzegel voor het volgend jaar al 
hernieuwd. Dikke merci. We zijn ervan overtuigd dat de anderen nog zullen volgen!  
Door tijdig en alleszins voor nieuwjaar te betalen ontneem je ons een hele hoop adminis-
tratief werk. Dankuwel!  
En het mag gezegd: in 2021 vonden al vele nieuwe leden de weg naar ons trefpunt.  
Van harte welkom!

HERINNERING!
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Edito
Vele vissen

Wanneer de laatste weken van het jaar op 1 hand te tellen zijn, kondigt een 
nieuw jaar zich aan. Dan wordt het tijd om aan volgend jaar te denken en vooruit 
te kijken naar de toekomst.
Sedert een aantal jaren trekt het bestuur hiervoor een midweek uit om samen 
rond de tafel te zitten. Eerst evalueren we wat voorbij is: wat was goed en wat 
kon beter. Maar de meeste tijd gaat naar het plannen, overwegen, schikken en 
herschikken van wat we onze leden kunnen aanbieden aan interessante, boeien-
de, smakelijke, ontspannende en sportieve mogelijkheden.
Hiervoor konden we ook putten uit de tips die door een grote groep naar voor 
werd geschoven; een rijkdom aan inspiratie. Het is fi jn om vast te stellen dat ve-
len een prachtidee hebben waarvan zij ook de anderen willen laten meegenieten.
Onze voorstellenvijver zit dus vol grote dikke vissen, uit zoete en uit zoute waters. 
Vissen  die we graag allemaal zouden vangen, maar waarvan we weten dat we 
ze niet allemaal kunnen consumeren zonder daarbij een indigestie te krijgen...Er 
moeten keuzes gemaakt worden, niet echt makkelijk!
Daarom gaat het bestuur “in conclaaf”. Je mag ervan op aan dat er tijdens die da-
gen stevig doorgewerkt wordt. Er wordt enerzijds gezocht naar nieuwigheden met 
de nodige variatie Maar anderzijds behouden we dingen die traditie zijn en waar 
men echt naar uitkijkt. We stellen vast hoe waardevol de wekelijkse ontmoetings-
namiddag is en een belangrijke plaats inneemt in ons sociale leven. 
En zo komen we tot een jaarkalender met een rijk en gevarieerd aanbod.
 
Dat intens samen-werken heeft ook 
een positieve invloed op de vriend-
schap en samenhang van het kern-
team en culcom. Want de boog staat 
er niet altijd gespannen. Naast het 
“werken” is er voldoende tijd voor 
een babbel, een wandeling, humor, 
een diepgaand gesprek. En samen 
tafelen is een gezellig moment waar 
vriendschap en waardering voor de 
ander groeit…
Het zijn dagen waar de goesting 
om “samen” OKRA te zijn bruist van 
energie. En die energie  willen we 
graag aan jullie doorgeven!

Joke
31 december € Lidgeld, bedrag zie artikel                                  zie hierboven

elke maandag   Fietsen (bij menselijk weer)
elke vrijdag   Aerobic en fi guurtraining in PC Tijl (zie pag 4)

DECEMBER                                                                                                         
donderdag     2 december  AFGELAST Winterdaguitstap in Rijsel  
vrijdag     3 december  Reisinfobeurs regio Antwerpen (zie blad september) 
donderdag     9 december  The sound of music (zie vorig blad en pag 5)
dinsdag    21 december PC Tijl open in vervanging van 24 december 
dinsdag    28 december PC Tijl open in vervanging van 31 december 

JANUARI 2022                                                                                                     
dinsdag 14 januari  ONDER VOORBEHOUD Jaarvergadering met 
   nieuwjaarsreceptie (meer info in blad januari)
maandag 24 januari  Nieuwjaarsconcert “Weense klassiekers” (zie vorig blad)
dinsdag 25 januari  Start Okra Academie Rupel (info volgende maand)
vrijdag 28 januari  ONDER VOORBEHOUD Trefpunt-activiteitenbeurs met
   Bucketlist (meer info in blad januari)
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Figuurtraining 

Wekelijks fietsen
Heb je een fi ets? Zijn de banden opgepompt? Trek 
dan een extra trui aan en pomp ineens je energie 
op door met ons mee te fi etsen… Je komt na 40 Km 
energiek en blijgezind weer thuis! 
Onderweg is een drankstop voorzien!

➩ PRAKTISCH
ELKE MAANDAG FIETSEN  
• Afstand: 35 à 40 Km
• Vertrek om 13.30u stipt aan de H.Hartkerk
• Moeilijkheidsgraad ✽ ✽
• Ongevallenverzekering Okra Sport+ (sportze-
gel) verplicht 

Is aerobics nét iets te 
inspannend, maar werk je 
graag aan je conditie? Dan is 
fi guurtraining iets voor jou!
Figuurtraining bestaat uit 
eenvoudige opwarmingsoe-
feningen, vervolgens een cir-
cuit van staande en grondoe-
feningen telkens gedurende 
1 minuut en gevolgd door 
15 seconden rust.
Deze oefeningen worden 
gedemonstreerd waarna 
de lesgeefster rondgaat om 
eventuele bijsturingen te 
doen en daarbij de chrono-
meter in het oog houdt. 
Deze les duurt 30 minuten.
Welkom dames (én heren)!

➩ PRAKTISCH
• Elke vrijdag om 15.00 uur 
in de zaal. 
• Gemakkelijke kledij en 
een matje/handdoek zijn 
comfortabel.
• Moeilijkheidsgraad ✽
• Ongevallenverzekering 
Okra Sport+ (sportzegel) 
verplicht 

         Trefpuntwandelen
Tijdens de barre wintermaanden december en 
januari staat er geen trefpunt wandeling op 
het programma.

Bericht voor alle 
petanque liefhebbers
Er werd al eerder eens aan de mogelijkheid gedacht 
om aan de regionale OKRA petanque competitie 
deel te nemen met ons trefpunt. Dit betekent thuis-
matchen, maar ook telkens een match op verplaat-
sing. We moeten er echter wel zeker van zijn dat we 
over voldoende spelers en speelsters beschikken. 
De planning voor deze competitie wordt opgemaakt 
in januari. Daarom deze oproep: als je graag zou 
deelnemen aan deze competitie geeft dan je naam 
op en als we voldoende mensen hebben dan schrij-
ven we ons in.
Geef je naam door aan Ward Gielis: 
gielis-leens@skynet.be of sms 0478 888 719
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Bucket list

2022 
voorstelling

Noteer alvast de datum voor de 
presentatie van onze Bucket list: 

VRIJDAG 28 JANUARI 
van 14.00-17.00u in PC Tijl.

 Meer info in blad 
van januari.

Overlijden 
Fons De Cock

Vorige maand werden in dit blad de over-
leden leden van het jaar 2020 en 2021 op-
genomen. Tijdens het kerkhofbezoek van 2 
november werden zij allen herdacht.
Helaas hebben we daar op de valreep nog 
een naam aan moeten toegevoegen: Fons 
De Cock, echtgenoot van Germaine Brus-
ten. Hij overleed op 31 oktober. 
Fons zou in december 74 jaar worden.

In een seniorenvereniging komt het vaak 
voor dat een lid komt te overlijden en elk 
overlijden doet ons pijn. Maar Fons is de 
eerste van de jonge ploeg, van Jokra, die 
ons heeft verlaten. 
Dat komt aan, dat komt hard aan! 
Dit was al duidelijk te zien aan de talrijke 
Jokra-opkomst bij de uitvaart…
Fons, je was nog veel te jong maar je pijn 
was niet meer om dragen. Je was té uitge-
put om nog langer bij ons te zijn. Fijn dat 
we je hebben mogen kennen. We zullen je 
warme vriendschap missen…

Germaine, je kan op onze oprechte steun 
rekenen om deze moeilijke tijd door te 
komen. We laten je niet los! 
Je hoeft niet te bellen, je hoeft niet eens te 
kloppen want onze deur staat altijd open… 

De geheugensteun

The 
Sound of Music

DONDERDAG 
9 DECEMBER
• Stadsschouwburg 
Antwerpen
• Inschrijvingen afgesloten
• Vervoer wordt afgesproken 
met de deelnemers
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Wij sommen de aandachtpunten 
nog even op.
 
•  Bij het binnenkomen de handen 
ontsmetten, ook de handen ont-
smetten na een toiletbezoek
• mondmaskerplicht tijdens 
de verplaatsingen; enkel bij het 
neerzitten aan de tafels mag het 
mondmasker worden afgezet
• mondmasker opzetten tijdens het 
petanquespel
• tijdens de lessen aerobic en fi -
guurtrainen mag het mondmasker 
worden afgezet
• dranken worden aan tafel be-
diend; 
• aan de toog kan niet worden 
plaatsgenomen, ook niet aan de 
ronde, staande tafels.
• gezien het lokaal permanent 
zal verlucht worden is het aange-
wezen je te voorzien van warme 
kledij.
• mogen wij vragen om enkel met 
drankbonnetjes te betalen ? Wij 
zorgen er voor dat iemand tus-
sen 14.00 en 14.30 u. ter plaatse 
drankbonnetjes verkoopt.

Wij zullen zorgen:

• voor een optimale verluchting 
(we houden de CO2 meters nauwlet-
tend in de gaten)
• de vaatwas zal opnieuw machinaal 
gebeuren
• de bediening gebeurt aan tafel
• de medewerkers van dienst dragen 
een mondmasker
• we ontsmetten de tafels voordat 
het lokaal open is.

Tappen, opdienen en afruimen 
met een mondmasker op is geen 
kattepis ! Het zou fijn zijn dat 
de mensen van dienst af en toe 
eens kunnen worden afgelost 
om – letterlijk- een luchtje te gaan 
scheppen !

Mocht je suggesties hebben om 
de toegepaste covid-maatregelen 
te verbeteren of te optimaliseren, 
laat het weten aan iemand van het 
kernteam ! Dankjewel daarvoor !

Coronamaatregelen in PC Tijl
Je kon al lezen in onze tussentijdse nieuwsbrief dat we PC Tijl zoveel moge-
lijk willen openhouden op vrijdagnamiddag. Dit kan alleen als iedereen daar 
zijn bijdrage voor wil leveren.
Het bestuur en de tappers zullen er voor zorgen dat alles in optimale omstan-
digheden kan verlopen. Maar van alle bezoekers verwachten we dat ze 
de regels zullen volgen en het nodige respect tonen tegenover hen die 
zorgen dat de regels zo goed mogelijk worden nageleefd.
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De juiste vrouw brengt evenwicht 
en stabiliteit

Pagina zevenOR

Gehoord 
(in de Europastraat).
 
Ik kreeg gisteren mijn 
vaccinbooster en op 
een paar graden na 
heb ik vandaag 40 
graden koorts !… 

Uit de schoolopstellen gehaald...

We zagen in de dierentuin apen, olifanten, 
giraffen en ook twee zustertjes waar ik nog bijgezeten heb in de kleuterschool.

Ze hebben daar een grote hond. 
Als er iemand van voor belt, begint hij vanachter te blaffen.

Velen gaan naar de winkel om een groot stuk vlees zoals mijn moeder.
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*****************
diep in je ziel
ontwaakt soms een ochtend
een oosten
een stem die je wenkt
om te gaan
naar een plek
diep daar van binnen
licht dat je leidt
ster in je hart
naar een kind op wat stro
met een boodschap van vrede
het nodigt je uit
voor een heel nieuw begin
een vrijheid onnoembaar
diep in je ziel
ben je met velen
met allen en alles
zo een en zo al
diep in je ziel
daar in die stal

Bart Deltour

*****************

ADVENT
WACHTEN, VER-WACHTEN
LICHT NA LICHT
TOT DE ZEKERHEID VERSCHIJNT:
NU WORDT ALLES WEER ANDERS!

VRIENDEN,
WACHTEN, VER-WACHTEN
DAT HET LICHT IN ELK VAN ONS
DE ZEKERHEID GEEFT:
JA, ALLES WERD ANDERS!
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Een ster van hoop…
Eeuwig heimwee drijft ons voort

en houdt ons gaande

in goede en kwade dagen.

Heimwee naar geborgenheid,

hunker naar een warme thuis

en naar de veilige plek

waar een mens aanvaard,

bemind mag zijn zoals hij is.

Onvoorwaardelijk,

de eenzaamheid voorbij.

Nood aan ruzieloos samenleven.

Droom van vrede,

van een wereld 

waar eenieder tot zijn recht kan komen

en waar alles wordt gedeeld met allen.

Diep verlangen naar geluk:

zien en voelen

en van harte weten:

het is goed te mogen leven.

Tijd om op adem te komen;

grond onder de voeten voelen;

iemand die ons draagt.

Eeuwig heimwee drijft ons voort.

Sterk is het zoeken van de mens

naar een ster van hoop.

Carlos Desoete

ADVENT
WACHTEN, VER-WACHTEN
LICHT NA LICHT
TOT DE ZEKERHEID VERSCHIJNT:
NU WORDT ALLES WEER ANDERS!

VRIENDEN,
WACHTEN, VER-WACHTEN
DAT HET LICHT IN ELK VAN ONS
DE ZEKERHEID GEEFT:
JA, ALLES WERD ANDERS!
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Geannuleerde 
activiteiten

Spijtig om terug in herhaling te 
vallen, maar gezien de verstreng-
de maatregelen en het stijgend 
aantal besmettingen is Okra 
genoodzaakt om activiteiten niet 
te laten doorgaan.

Kaartwedstrijd
Vrijdag 26 november  en vrijdag 
17 december gaan niet door

Kerstbeleving in Rijsel
Op donderdag 2 december was 
er een daguitstap naar Rijsel 
gepland. Deze daguitstap gaat 
niet door. De deelnemers zijn 
persoonlijk op de hoogte gebracht 
en krijgen hun deelnameprijs inte-
graal terugbetaald.
 

Gezellig samenzijn
Op 15 december was een gezellig 
samenzijn gepland (het vroegere 
“PAMA”)
Dit wordt geannuleerd.

Filmvoorstelling
Op 27 november was een fi lm-
voorstelling gepland met aanslui-
tend een koffi etafel. Ook deze 
activiteit is geannuleerd

Toen was 
alles nog 
heel 
gewoon...

Nostalgie

...of niet 
gewoon

2021: VAKANTIE MET VIER RUSSEN

2020: VAKANTIE MET VIRUSSEN

Blij-tip van de maand
Maak een lijstje met goe-

de eigenschappen. Waar 

ben jij goed in? En waar 

kun jij trots op zijn? Door 

af en toe zo’n lijstje te ma-

ken bouw je aan je zelf-

vertrouwen, en dat maakt 

je elke dag blijer.
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De kriebel voor mijn passie begon 
al vroeg. In jeugdhuis ’t Prawiel 
kwamen in de jaren 70 vaak klein-
kunstenaars. De belichting en tech-
nische ondersteuning van de arties-
ten boeiden mij.
Ooit is gevraagd of ik als acteur 
wilde meespelen bij de jeugd van 
toneelvereniging Rupelgalm, (de 
voorloper van theater Piep). Dat 
lukte niet want ik was veel te 
zenuwachtig op de planken. Maar ik 
deed de ondersteuning en de tech-
niek achter de schermen en dat 
vond ik weeral fascinerend.
Ik werkte destijds in café – restau-
rant Het Kleidal, vlakbij het theater-
gebeuren in schouwburg Rupel-
steen ernaast. De toenmalige BRT 
kwam in die prachtige zaal toneel-
stukken opnemen. Ik leerde Jan de 
Bruyn kennen, leraar in de PTS en 
tevens de eerste technieker in de 
schouwburg. Van hem heb ik veel 
opgestoken, onder andere dat je 
met simpele dingen veel effect kan 
creëren. Het Mechels Miniatuurthe-
ater had in de schouwburg een 
vaste stek en daar leerde ik weer 
allerlei nieuwe dingen.
Ik volgde verschillende cursussen 
theatertechniek, licht en geluid. Fier 
waren we toen ik samen met thea-
tergroep Harlekijn in het Vondelju-

weel de Eerste Prijs 
Belichting wonnen. 
In 2001 kreeg de Boomse 
Schouwburg een nieuwe naam:  
“CC De Steiger”.  Ik heb mij toen 
aangeboden als technieker en werd 
aangenomen. Die job deed ik tot 
mijn pensioen in 2013. Iets dat je 
graag doet laat je niet los, ook niet 
na de pensioendatum; daarom werk 
ik nu verder als freelancer. Ik heb 
intussen veel persoonlijk materiaal 
bij elkaar gekregen en er diende 
een praktische auto gekocht om dat 
alles ter plaatse te brengen. 
Ik probeer niet alleen technisch 
goed te werken maar wil ook zorgen 
voor een goede sfeerschepping op 
een set. Dat doe ik vooral met kleu-
ren (fi lters, kleurenvellen, mixen en 
met moderne LED spots).
Ik word geregeld gevraagd in ker-
ken (zoals in onze H.Hartkerk en in 
de Sint-Andrieskerk in Antwerpen), 
schouwburgen, theater Piep (dat 
helaas haar laatste voorstelling 
heeft gegeven) en verenigingen (ik 
deed in 2019 trouwens de belichting 
tijdens de show “Ongezien” van ons 
Okra trefpunt).
Eén en ander vergt natuurlijk wel 
wat werk maar gelukkig heb ik veel 
praktische steun van mijn echtge-
note Herlindis.

PAUL DE MEESTER een begeesterd 
theatertechnicus 

Mijn passie

weel de Eerste Prijs 

In 2001 kreeg de Boomse 



12

Van onkruid naar kruiden- en geurtuintje

Okra’s kruidentuintje
DEZE MAAND IN THE PICTURE

Lavas Levisticum officinalis  

WEETJES: Lavas is bij ons ook gekend als maggikruid 
of als doorlevende selder. Is afkomstig uit Azië en Zuid 
Europa en door de Romeinse veroveringen verspreid over 
heel Europa.
CULINAIR: Je kan zowel blad, stengel, wortel als zaadjes 
gebruiken. Blaadjes worden vers gebruikt. De wortels en de zaadjes wor-
den gedroogd; de stengels gekonfi jt. Lavas kan gebruikt worden in soepen, sausen, 
vlees, vis, rijstgerechten en stoverijen. Het kruid heeft een pikante selderijachtige  
smaak,  maar toch zoetig -bitter. Jonge blaadjes worden in de zomer gebruikt in slaatjes, 
zaadjes vooral in brood en gebak. Je kan thee zetten met de gedroogde wortel.
 Lavas is zeer goed te gebruiken in een zoutarm dieet. Het smaakt een beetje als gepe-
perde selder. De bladeren kunnen geplukt worden van de lente tot de herfst. Lavas com-
bineert zeer goed met selder en dille.
Gebruik lavas met mate want het heeft een sterke smaak.
MEDICINAAL: Lavas is slijmoplossend, verlicht de spijsvertering, is eetlust bevorderend, 
helpt bij jicht, reuma, migraine, blaas- en nierklachten. Thee van gedroogde wortel is 
waterafdrijvend. Lavas bevat etherische olie, hars en suikers. Thee van gedroogde wor-
tel wordt gebruikt als middel tegen hoofdpijn. De plant werkt ook zeer opwekkend als 
kruidenthee.
STANDPLAATS / BLOEI / SNOEI: Lavas is een winterharde plant, staat graag in  
vruchtbare grond en krijgt graag voldoende vocht. Wordt tot 1 à 2 meter hoog; bloeit in 
juli en augustus. Het blad kan geoogst worden in juli en augustus. In het voor- of najaar 
worden de wortels geoogst om te drogen. Zaden in de herfst oogsten.
LEVENSDUUR / VERMEERDEREN: Lavas is een winterharde doorlevende plant. In de 
winter moet hij teruggesnoeid worden tot kort boven de grond. Een plant kan wel  15 jaar 
oud worden.
OPLETTEN: Te veel thee van de gedroogde wortel kan een overprikkeling van de nieren 
geven. Bij nierbeschadiging zeker geen lavas gebruiken!

Lekker aperitiefhapje

Ingrediënten: • 200 gr fi jngesnip-
perde gerookte ham • 150 gr ver-
se (platte) kaas • 100 gr zachte 
boter • 2 eetlepels fi jngesnipperd 
lavasblad.

Meng alle ingrediënten goed onder elkaar; voeg 
als laatste de lavasblaadjes toe. Breng op smaak 
met peper en zout; laat minstens 1 uur opstijven 
in de koelkast. Besmeer toastjes of stukjes 
geroosterd stokbrood met het mengsel en ser-
veer bij het aperitief. 
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Herdenking overleden leden

DINSDAG  2 NOVEMBER

Pannenkoeken in Tijl

VOOR IN ‘T FOTO ARCHIEF

Eindelijk! De heropstart van Okra Academie Rupel is voorzien op dinsdag 22 januari 
2022. Uiteraard als het volgens de geldende coronamaatregelen verantwoord is. De 
gezondheid van ieder komt op de eerste plaats.
Meer info over de academie van januari in het eerste blad van 2022. Vooraf inschrijven 
zal terug mogelijk zijn. (Er is reductie als er 10 personen als groep ingeschreven zijn)

OKRA ACADEMIE

2022 Onderwerp Spreker
Di 25 januari   30 jaar ervaring als Booms Vrederechter Gust Laureyssens
Di 22 februari   Luisterlezing Jacques Brel  Dries Delrue
Di 22 maart   Dikke Freddy Eric Vlaminck

OKRA ACADEMIE RUPEL VOORJAAR 2022     

De ‘live’ najaarslezingen van Okra Academie Antwerpen zijn reeds achter de rug.
De voordrachten kunnen niet meer uitgesteld digitaal bekeken worden. 

VAN  15 TOT 19 NOVEMBER

DINSDAG 2 NOVEMBER

Planningsdagen aan zee

Bestuur, CulCom en hun wederhelften heb-
ben hard gewerkt en veel genoten aan zee.
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Het einde van het jaar is weer in zicht. 
Dit is het 11de en laatste maandblad van 
Okra Boom Park van 2021.
Hopelijk hebben jullie ze nog allemaal; dan 
is dit het moment om ze nog eens ter hand 
te nemen en herinneringen op te halen (heb 
je de boekjes niet meer, ze staan ook op 
onze Okra Trefpunt Boom park website).
Uit ieder boekje werden enkele woorden of 
een zin geplukt. Aan jullie om de RUBRIEK 
te vinden waarin deze voorkomen (indien 
het geen rubriek betreft, de titel invullen).
Met de onderlijnde letters kun je 2 woorden 
vormen. Tip: we zijn het met z’n allen.

RAADSEL
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deze	voorkomen	(indien	het	geen	rubriek	betreft,	de	titel	invullen).	

Met	de	onderlijnde	letters	kun	je	2	woorden	vormen.				Tip	:	we	zijn	het	met	z’n	allen.	

	

Maand	 Te	zoeken	in	blad	 	 	 	 Rubriek	(of	titel)	

jan		 Onze	rijkdom	is	:	er	zijn	voor	elkaar		 	 .				.				.				.			.	

feb		 “Die	Scoone	Letter”	 	 	 	 .				.				.				.								.				.				.				.				.				.			

ma	 Sudoku…Woordzoeker…	 	 	 .				.				.				.				.									.				.				.				.				.				.				.				.	

apr	 Krachttraining	(2	zware	bieren	of	2	cocktails)	 .				.				.				.				.				.									.				.				.				.				.				.	

mei	 Artemisa	dracunculus	 	 	 	 .				.				.				.				.								.				.				.				.				.				.				.				.				.				.				.			.				.				.	

juni	 Petanque	–	elke	vrijdagnamiddag		 	 .				.				.				.				.				.									.				.				.				.				.				.					

juli		 Abdij	van	het	park	te	Leuven	(Heverlee)		 .				.									.				.				.				.				.				.				.				.				.				.				.					.				.	

aug	 rammelend,	kletterend	en	trillend	vehikel	 .					.					.					.					.				.				.				.										.				.				.				.				.				.				.				.	

sept	 Ons	Trefpunt	–	wereldkampioenschap	 	 .					.					.					.					.					.									.					.					.					.					.					.						

okt		 samen	tafelen	 	 	 	 														.					.					.					.												.					.									.					.				.				.				.					.					.					.					.	

nov	 Mercedes	te	koop	voor	1	€	!	 	 	 .					.					.					.					.					.										.					.					.					.					.	

dec		 www.okratrefpuntboompark.weebly.com	 .					.					.					.											.					.					.					.												.					.								
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Je kon vorige maanden reeds kennismaken met de memoires 
van William. Zolang zijn pen vloeit lees je hier het vervolg.
Je kon vorige maanden reeds kennismaken met de memoires 
van William. Zolang zijn pen vloeit lees je hier het vervolg.

Williams 
memoires

halte ze dienden af te stappen en wat de 
naam van dat station. Ons antwoord was 
overduidelijk: Piraeus! En om ze helemaal 
op hun gemak te stellen vertelden we 
hen dat er geen vergissing mogelijk was: 
‘Jullie rijden tot het eindstation, daar stopt 
het land en is er gewoon de zee. De trein 
kan er gewoon niet verder en daar ligt ons 
schip te wachten.  
Zo gezegd zo gedaan. Gezellig napratend 
over de voorbije dag verlaten we in Piraeus 
de trein. Onze onzekere medepassagiers 
hadden een ruime voorsprong genomen 
om zeker tijdig in te schepen. Ze komen 
ons opgewonden tegemoet gelopen: 
“Hadden jullie nu niet gezegd dat de trein 
hier niet verder kon? Kom dan maar eens 
kijken!“
Even verder moesten we de sporen dwar-
sen over een metalen loopbrug die onze 
een overzicht bood op het drama dat zich 
even voordien had afgespeeld.  De vorige 
trein vanuit Athene was door een defect 
niet in de remmen gegaan in het eindsta-
tion en was dwars door de stationsmuur 
op de straat beland. Eigenlijk niet op straat 
want door het niveauverschil bengelde 
de locomotief half door de muur een paar 
meter boven de straat.  
Lang hebben we het spektakel niet kunnen 
aanschouwen want de tijd drong. Maar de 
helse drukte van sirenes, brandweer, politie 
en takelwagens blijven nog lang nazinde-
ren. Voor het nageslacht nemen we gauw 
toch maar een paar fotootjes
Later vernamen we dat er God zij dank  
maar twee lichtgewonden waren. 
Wij waren nog tijdig aan boord voor de 
afvaart naar de volgende stop: Izmir in 
Turkije waar we Ephese bezochten 

Cruise
We waren op een cruise langs de hoogte-
punten van de Middellandse Zee in de ha-
venstad Piraeus aangemeerd en van daaruit 
richting Athene gespoord. 
Na een ganse dag slenteren in de broei-
erige hitte hadden we zowat alle hoogte-
punten van de Griekse hoofdstad bezocht, 
in mateloze bewondering gestaan voor de 
bouwkunst, de eeuwenoude kunstwerken 
aanschouwd, typische gerechten en drank-
jes geproefd. 
Het werd stilaan tijd om naar het schip terug 
te keren want er golden strikte regels: tijdig 
aan boord was er één van.
We hadden, door gebruik te maken van een 
gemeenschappelijk geheugen en het oriën-
tatievermogen van de slimsten onder ons, 
onthouden in welk station we die ochtend 
waren aangekomen. We duiken het onder-
gronds station in en vinden daar een paar 
medepassagiers terug die door hun onzeker-
heid slechts de helft hadden beleefd van wat 
wij konden vertellen. Ze zaten al meer dan 
een uur te wachten op bekende gezichten  
Ze twijfelden of ze wel in het juiste station 
of perron zaten en hadden geen fl auw idee 
welke trein te nemen. 
We namen hen wat graag op sleeptouw. Ze 
kropen in een andere treinwagon waar nog 
zitplaatsen vrij waren maar niet zonder ons 
uitdrukkelijk te komen vragen de hoeveelste 
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Redactie: Joke Bruyndonckx, Michel Jansens, 
Walter Mampaey, Marcel Mans, Marina Switsers, 
André Torfs, Ronny Verberckmoes, Michel Van 
Reeth, Anne Van Reeth.
Werkten mee aan dit blad: Ward Gielis, Milly 
Smedts, William Van Hoorenbeeck en leden die 
foto’s instuurden 
 
Wil je zelf een bijdrage leveren aan dit blad of heb 
je interessante tips, suggesties of aanbevelingen, 
contacteer Michel Van Reeth: 03 888 28 25.
Oplage: 140 exemplaren

Info over uw Trefpunt
Wens je foto’ s en fi lmpjes te bekijken 
van onze activiteiten of het archief van 
het maandblad te raadplegen? 

  
• okratrefpuntboompark.weebly.com

                   •  park-babbelbox.weebly.com/
        • www.okra.be/trefpunt/boom-park
    okra.boom.park@gmail.com
f  

  OKRA-Trefpunt Boom Park

Door uw lidmaatschap van OKRA BOOM PARK ontvangt U op 
regelmatige basis, in gedrukte vorm of op digitale wijze, infor-
matie van deze vereniging. In onze privacyregels (GDPR) kan 
je terugvinden hoe wij met uw persoonlijke gegevens omgaan. 
Je kan dit privacy-engagement terugvinden op onze website 
www.okratrefpuntboompark.weebly.com/gdpr-verklaring.
html of in gedrukte vorm in ons lokaal PC Tijl.

Info over uw Trefpunt
Wens je foto’ s en fi lmpjes te bekijken 
van onze activiteiten of het archief van 
het maandblad te raadplegen? 

  
• okratrefpuntboompark.weebly.com

                   •  park-babbelbox.weebly.com/
        • www.okra.be/trefpunt/boom-park
    okra.boom.park@gmail.com
f  

  OKRA-Trefpunt Boom Park

Okra 
wenst jou en 
je familie fijne 

kerstdagen

Okra 
wenst jou en 
je familie fijne 

kerstdagenkerstdagenkerst

PC TIJL IS GEOPEND 
OP DINSDAGEN 

21 EN 28 DECEMBER
(GESLOTEN OP 

24 EN 31 DECEMBER) 

Kan je nu eens niet ge-
woon pakjes opendoen 
zoals iedereen


