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De deelnameprijs kan je als volgt betalen

BETALEN  
VÒÒR € ACTIVITEIT...  WAAR VIND JE 

DE INFO

Via overschrijving op rekening     
   BE 07 0688 9416 9366 van OKRA-Trefpunt Boom Park
Cash bij je contactpersoon
Cash in PC Tijl tijdens de OKRA openingsuren op vrijdagnamiddag

Activiteitenkalender


15 februari 56.00 regionale Okra daguitstap, leden flyer bij blad januari
15 februari 68.00  regionale Okra daguitstap, niet leden idem
15 februari   4.00 kaartprijskamp februari, leden  zie pag 4
15 februari   5.00 kaartprijskamp februari, niet leden zie pag 4
15 februari  18.00 Voordracht Rudi Mannaerts zie pag 9
15 februari 20.00 J-Okra winteravond  zie pag 6
28 februari  130.00   J-Okra midweek voorschot zie pag 8

*

* Tip van de redactie: als reminder kan je in deze kolom aankruisen waarvoor je betaalt

   FEBRUARI                                                                                                          
  vrijdag    1 feb Magazines in PC Tijl
  maandag    4 feb Femma workshop “leren neen zeggen” (zie pag 3)
  woensdag    6 feb Okra-en Samananamiddag (zie pag 3)
  donderdag  14 feb Valentijnswandeling (zie pag 5)
  vrijdag 15 feb Wandelen: tegelwandeling Hemiksem (zie pag 4)
  woensdag  20 feb Bezoek Nationale Bank en Vlaams Parlement (VOLZET, zie pag 3)
  vrijdag  22 feb 4de Kaartprijskamp (zie pag 4)
  vrijdag  22 feb J-Okra winteravond met pizza en quiz (zie pag 6)

 MAART                                                                                                               
  vrijdag    1 maa  Magazines 
  zaterdag   2 maa  TER INFO Pannenkoeken in Welzijnsschakel  
  maandag  11 maa Voordracht Rudi Mannaerts (zie pag 9)

 APRIL                                                                                                                 
  maandag  15 apr Operette “Een nacht in Venetië” (inschrijvingen afgesloten, 
    zie blad januari)
  vrijdag  19 apr Okra Wielertoeristenclub vanuit Boom Park (info volgt)
  dinsdag  30 apr Senioren Sportdag voor ons Trefpunt georganiseerd door  
    studenten KA Boom (info volgt)
 
 JUNI                                                                                                                   
  vrijdag  21 jun Okra Wielertoeristenclub vanuit Boom Park (info volgt)

De volledige 
jaarkalender 
vind je ook 

terug op onze 
website!
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Edito
Een maand zonder alcohol. Een dag 
zonder suiker. De week tegen Alzheimer. 
De week van de parkiet… 
Alle dagen staat er met stip wel één of 
andere gebeurtenis op de almanak geno-
teerd. De laatste week van februari is het 
de week van de vrijwilliger (23/2 tot 2/3). 
Och ja, dat is toch alle jaren zo? Moeten 
we daarnaartoe? Wat kost dat?
Neen, beste Okra vrienden. Het kost 
niets en je moet er je jas niet voor aan-
trekken. In het beste geval zie je er wel 
iets van op TV of lees je er iets over in 
de krant. En terecht! Want een gemeen-
schap zonder vrijwilligers? Dat bestaat 
zelfs niet!
Hoe vaak hoor je niet zeggen dat gepen-
sioneerden veel kosten aan de samenle-
ving en dat zal effectief wel zo zijn. Maar 
moeten we ook niet eens berekenen wel-
ke besparing, de inbreng van vrijwilligers, 
opbrengt voor de overheid? De zorg voor 
de kleinkinderen op schoolvrije mo-
menten. De zorg voor een zieke ouder, 
familielid of buur. Hulp in de sportclub of 
cultuurvereniging. Hulp bij Okra. Voor de 
overheid on-be-taal-baar!
Okra Trefpunt Boom Park. Vele keren 
drukken we onze dank uit aan alle vrijwil-
ligers die bij ons actief zijn. En één keer 
per jaar (in de maand november) hebben 
we zelfs een “medewerkers-avond”. Veel 
volk daar! Want inderdaad, ons trefpunt 
mag helemaal niet klagen wat betreft het 
aantal helpende handen! Het mag dus, 
al is het slechts één week per jaar, zeker 
eens gezegd worden. 
Aan al onze  
vrijwilligers:  
dikke merci !

De geheugensteun

FEMMA WORKSHOP 
• DATUM  Maandag 4 februari om 
20.00u. in PC Tijl
• DEELNAMEPRIJS   € 4.00 ter plaatse 
te betalen; inschrijven niet noodza-
kelijk

Leren neen zeggen!

OKRA-SAMANA  
NAMIDDAG 
 • DATUM  Woensdag 6 febru-
ari om 14.00 in PC Tijl. Einde 
rond 17.00u. 
• Inschrijven afgesloten

Bezoek aan de Nationale 
Bank en het Vlaams  
Parlement te Brussel
• DATUM  Woensdag 20 februari 
• VERPLAATSING  Carpool vertrek   
  aan H.Hartkerk om 8.30u.
• Trein Willebroek-Mechelen  
   om 9.07u.
• Aankomst Boom rond 18.00u.
• LUNCH  Koude schotel 
• Inschrijvingen afgesloten
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Winterkaartnamiddag
Vrijdag 22 februari. (Ook nog op 22 maart) 

➩ PRAKTISCH
• Telkens om 14.00u.
• DEELNAMEPRIJS leden: € 4.00;   
  niet leden betalen € 5.00 
• INSCHRIJVEN  voor de maand februari  
vòòr 15 februari (zie pag 2)

Minder actief

• Elke maandag om 13.30u.: Fietsen 
(bij gunstige weersomstandigheden)
• Elke vrijdag is onze OKRA ontmoe-
tingsplaats PC Tijl open van 13.30u 
tot 17.00u. voor ALLE leden. Je kan er 
terecht voor: 
- petanque
- Kubb
- badminton 
- kaarten 
- gezelschapsspellen 
- boekenruil
- babbelen
... en vooral heel gezellig samen zijn. 
O ja, er is ook lekker gebak!

Actief

Tegelwandeling 
in Hemiksem

Op 15 februari wandel je met OKRA 
BOOM PARK de “tegelwandeling” in 
Hemiksem.
Wanneer je samen met ons op 17 janu-
ari het tegelmuseum Gilliot hebt bezocht 
dan ben je zeker fan van de producties! 
Een uitgestippeld parcours leidt langs 
Hemiksemse straten waar meerdere 
huisgevels versierd zijn met tegels van 
dit voormalige Gilliot tegelbedrijf .
Het is een wandeling van 7 km op ver-
harde ondergrond.
Niet alleen de Cogels Osylei te Berchem 
heeft verborgen pareltjes; dichterbij 
dan we denken valt ook heel wat fraais 
te ontdekken. Dit wordt een culturele 
erfgoedwandeling!!

➩ PRAKTISCH
Vrijdag 15 februari om 13.30u. 
St.-Bernardusabdij Nijverheidsstraat 
Hemiksem
VERTREK  met carpooling om 13.10 

uur stipt aan de H.Hartkerk
AFSTAND   +/- 7 km

Hier de uitslag van de kaartwedstrijd 
van december 2018
1STE RONDE:
Ronny Verberckmoes met 65 slagen
Marthe Binard met 59 slagen
2DE RONDE
Reinhilde Verbert met 66 slagen
Paul Cappaert met 59 slagen

EINDUITSLAG:
Het konijn ging mee naar huis met Reinhil-
de Verbert met 120 slagen
Het kieken waggelt mee met Mathilde Gys 
met 114 slagen
Ludo Blommaert en Marthe Binard mogen 
zich met resp. 113 en 111 slagen tegoed 
doen aan een fles wijn.



5

In de donkere wintermaanden wordt al 
gedacht aan de heerlijke, zonnige dagen. 
Petanqueweer dus.
Ons trefpunt is al zodanig gegroeid dat 
het aanschuiven is aan de twee petan-
quebanen in de Wilgenstraat. Tijd om er 
iets aan te doen. En dan zijn de winter-
maanden ideaal om snode plannen te 
smeden.
Met wat helpende handen kunnen we 
in de aangrenzende tuin van de pastorij 
twee petanquebanen bijleggen. Een ver-
dubbeling van de capaciteit dus. 
Marcel Mans, sportbezieler van ons 
trefpunt, heeft zich architecturaal van zijn 
beste kant getoond en een plattegrond 
gemaakt hoe één en ander zal moe-
ten gebeuren. Spoorbedrijf Frateur-De 
Pourcq heeft al toegezegd om ons het 
nodige materiaal te schenken.
Wil je er aan meehelpen? Schrijf dan je 
naam mee op het plan in PC Tijl of stuur 
een mailtje aan okra.boom.park@gmail.
com. Vele handen maken het werk lich-
ter! Dankuwel.

De eerste  
werfvergadering 

der specialis-
ten heeft reeds 

plaats  
gevonden

Actief

Valentijnswandeling
Op 14 februari kan je wandelen met 
OKRA BOOM CENTRUM langs 
beekjes en weilanden in de omgeving 
van de scheve toren van Schelle. Als 
afsluiter wordt er ter plaatse iets ge-
nuttigd maar hopelijk staat de scheve 
toren daarna niet “nog schever“.

➩ PRAKTISCH
Donderdag 14 februari 
VERPLAATSING  met openbaar 

vervoer: bus 295 aan PTS - Roden-
bachstraat om 12.55 uur (ook de 
andere haltes in Beukenlaan zijn 
mogelijke opstapplaatsen) 
DEELNAMEPRIJS € 5.00 ter plaatse te 
betalen doch inschrijven verplicht. 
Verwittig vòòr 08 februari Frans De 
Wever : slagertje65@hotmail.com
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J-Okra Winteravond
In de maand februari staat weerom een J-OKRA 
WINTERAVOND op het programma, een klassie-
ker! De “jeugd“ van ons trefpunt maakt er op 
22 FEBRUARI een lekker-gezellige avond van.
We starten om 18.00 u. met een aperitief en laten 
ons nadien een uitgebreid aanbod van pizza’s sma-
ken. Nadien kan ieders algemene kennis getest 
worden tijdens een quiz-zonder-prijzen….
DEELNAMEPRIJS ALL-IN: € 20.00
INSCHRIJVEN vòòr 15 februari

Het is een veel voorkomen-
de opmerking in ons tref-
punt maar het heeft zo zijn 
reden. De meeste (culture-
le) activiteiten vergen een 
intensieve voorbereiding. 
Om te beginnen zijn veel 
activiteiten voor groepen 
pas toegankelijk vanaf een 
bepaald aantal deelnemers. 
Dat heeft te maken met de 
toegangsprijs, het blok-
keren van de locatie voor 
andere deelnemers en met 
het vastleggen van gidsen. 
Het is dus belangrijk dat 
we in een vroeg stadium 
de haalbaarheid en dus al 
bij benadering het aantal 

deelnemers kennen. 
Ook het feit dat we alle 
activiteiten zo goedkoop 
mogelijk willen houden vergt 
een grondige voorberei-
ding! Gezien de trefpunt-
kas meestal een activiteit 
sponsort is het evident dat 
vooraf op de maandelijkse 
bestuursvergadering dit 
punt wordt voorgelegd.
En dan begint het echte 
werk: het vastleggen van 
gidsen, een locatie zoeken 
voor de lunch, het openbaar 
vervoer reserveren enz. 
Wist je dat je een groeps-
verplaatsing met de trein 
bijna vier weken voordien 
moet reserveren en betalen 

wil je de tickets op tijd in je 
bezit hebben? Vanzelfspre-
kend moeten we dan reeds 
het exact aantal deelnemers 
kennen. 
Het gevolg hiervan is dat 
de aankondiging van de 
activiteit en de communica-
tie daar rond twee maanden 
ervoor gebeurt. Wil je dus 
zeker zijn van uw deelname, 
aarzel niet te lang, schrijf 
tijdig in en noteer het in je 
agenda! Zo voorkom je een 
dubbele afspraak.
Wij danken u voor het be-
grip voor het vroegboek-
probleem en hopen voor 
2019 op evenveel enthousi-
asme dan voorheen!

“Zeg, dat is wel vroeg  
 om in te schrijven”



7

Pagina zevenR

Ook In de volkskalender gaf deze naam-
dag aanleiding tot tal van WEERSPREU-
KEN. Maar hopen dat het dan pijpenstelen 
regent… Een bloemlezing.

Met Maria Lichtmis warme zonneschijn, 
er zal meer sneeuw, ijs en vorst dan van 
tevoren zijn.

Lichtmis duister en donker,
zo is de boer een jonker.
Maar Lichtmis licht,
de boer een knecht.

Lichtmis vroeg de zon aan 
de toren, dan gaat al het vlas verloren.
 
Lichtmis helder en klaar,
twee winters in een jaar.

Woedt op Lichtmis sneeuw en wind,
de lente komt gezwind,
maar is het weder schoon en klaar,
dan is de lente niet zo naar.

40 dagen na Kerstmis vieren we Maria lichtmis. 
En dat doen we met... pannenkoeken!

Lichtmis helder, 
de boer in de kelder.

Schijnt de zon op Lichtmisdag,
nog meer ijs dan er al lag.

Lichtmis helder en klaar, 
de boer een bedelaar.

Schijnt met Lichtmis de zonne heet,  
dan komt er nog veel sneeuw en leed.

Schijnt de zon met lichtmis hel,
komt vaak vorst nog streng en hel.

Lichtmis donker met regen en slijk,
maakt alle boeren rijk.
 
Zolang de leeuwerik voor Lichtmis zingt,
zolang na Lichtmis zijn lied niet klinkt.
  
Als ‘t met Lichtmis waait en stormt, is de  
lente dra gevormd, maar blijft het weder klaar 
en hel, dan komt het voorjaar niet zo snel.

Op 2 februari is het Onze-Lie-
ve-Vrouw Lichtmis. Traditioneel 
worden ter gelegenheid van deze 
dag pannenkoeken gebakken. Dat 
wordt op twee manieren verklaard. 
2 februari was vroeger één van 
de twee dagen waarop de platte-
landsbevolking van werk of hoeve 
kon veranderen – de andere dag 
was 11 november (Sint-Maarten). 
Dat werd ’s avonds gevierd met 
een soort haardkoeken, die later 
evolueerden naar pannenkoeken. 
De vorm en kleur van de pannen-
koeken worden ook gezien als 
een verwijzing naar de zon en het 
licht. De traditie zegt dat wie met 
Lichtmis pannenkoeken eet een 
voorspoedig jaar zal hebben.

Pannenkoeken receptVoor 4 personen: • 2 eieren • ½ liter volle melk •  
2 theelepels suiker • 40 gram boter • 1 zakje vanille-
suiker • 200 gram patisseriebloem • een snuifje zoutGiet de melk in een beker. Voeg de bloem, suiker, 

vanillesuiker en de eieren toe. Smelt de boter op  
een zacht vuurtje. Giet de gesmolten boter in de  
beker samen met een snuifje zout. Mix de hele in-
houd tot een glad beslag zonder bloemklontertjes.

Als te  
Lichtmis  

de zonne schijnt 
door ‘t hout,

is het nog wel  
zes weken  

koud.
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Na het (groot) 
succes van onze 
Okreatief-tentoonstelling op 1 en 2 novem-
ber vorig jaar zijn een aantal leden op de 
proppen gekomen met een nieuw project: 
een podiumproject! Onder deze voorlopige 
werknaam gaan we op zoek naar leden die 
iets op de planken willen brengen:
• Deel je graag je lievelingsgedicht?
• Bespeel je virtuoos een instrument  

Okra 
podium
project

  (en onze gemoederen)?
• Kun je goochelen of betoveren?
• Is er een act die je altijd eens graag, alleen  
  of in groep, wilde opvoeren?
• Ben je een kei in het vertellen van een  
  goeie “mop”?
• Wil je je lievelingssong of aria zingen  
 of playbacken, niet onder de douche maar  
  voor ons?
• Kun je mensen imiteren? 
• Heb je een warme stem om bindteksten te 
lezen?

Bedoeling is dat alles ludiek blijft, een ernsti-
ge noot tussendoor mag natuurlijk ook.  
Wij zorgen voor je podium, belichting, achter-
grondmuziek en decor.
Laat snel iets weten aan André Jansens:  
andreasjansenus@hotmail.com. 
Coördinatoren André Jansens, Guido Van 
Aken en Paul De Meester

De midweek van J-Okra is intussen zowat 
een klassieker geworden. Jaar na jaar is 
het een vaste waarde op de goedgevulde 
agenda van Okra Boom Park.
En waarom? Omdat het 5 dagen plezier 
betekent; optrekken met gelijkgezinden; veel 
opsteken over een vaak onbekende be-
stemming. En daar bovenop (voor zij die het 
wensen) wandelen en fietsen… Het lekker 
tafelen en ’s avonds uitzakken bij een drank-
je is er natuurlijk ook bij en zelfs allemaal in 
de prijs inbegrepen.

Op woensdag 23 januari hadden we over 
deze reis reeds een informatievergadering. 
Kon je er niet bij zijn? Aarzel niet om bij Mi-
chel Van Reeth meer info op te vragen.
Wij zouden graag eind februari weten of we 
voldoende deelnemers hebben om deze reis 
te laten doorgaan. Als je wenst mee te gaan, 
wil je dan voor 28 februari het voorschot van 
€ 130.00 betalen (zie pag 2)

➩ PRAKTISCH
WANNEER   Midweek J-Okra van 2 tot 6 
september 2019 (4 nachten)

BESTEMMING  Kalkar (Duitsland – regio 
Niederrhein)

DEELNAMEPRIJS  € 519.00 pp (op basis 
van tweepersoonskamer) - € 583.00 voor 
single.

VOORSCHOT   € 130.00 pp te betalen vòòr 
28 februari 2019

INBEGREPEN   verplaatsingen, uitstappen, 
gidsen, verzekering, alle maaltijden, de 
aangeboden dranken in het hotel (voor 
bepaalde dranken geldt een toeslag)

NIET INBEGREPEN   de dranken buiten het 
hotel en de huur van de fiets 

Midweek 
   J-Okra
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Antwerpen is zonder twijfel de meest 
uitgesproken barokke stad van de 
lage landen. De voorbeelden liggen 
hier voor het grijpen: de kathedraal, 
St.-Pauluskerk, St.-Jacobskerk, 
St.-Carolus Borromeus, … Bovendien 
heeft de beroemdste barokke schilder 
Pieter Paul Rubens hier gewoond en 
gewerkt.
Wie daar veel van afweet is Rudi 
Mannaerts, de wat excentrieke 
historicus, schrijver én pastoor van 
de St.-Andriesparochie. En laat hij 
nu net in zijn “achtertuin” een voor-
dracht geven voor de Okra Academie 
(Antwerpen).
Wij vonden dat zo interessant dat we 
er met ons trefpunt in groep naartoe 
trekken. En we vertrekken iets vroe-
ger zodat we ter plaatse in het sociaal 
restaurant kunnen lunchen.

➩ PRAKTISCH
BAROK EN RUBENSJAAR
Voordracht door Rudi Mannaerts
WANNEER   maandag 11 maart om 
14.00u.

LOCATIE   De Stroming, Nationa-
lestraat 111, Antwerpen

We nemen voorafgaand een lunch 
(dagmenu) in het restaurant De 
Stroming.

VERPLAATSING  met openbaar 
vervoer: 11.05u. lijn 500 aan de 
H.Hartkerk tot VII Olympiadelaan; 
overstappen op lijn 22  tot St.An-
dries. ABONNEMENT / LIJNKAART 
NIET VERGETEN!

DEELNAMEPRIJS  € 18.00 inkom, 
lunch en drank (glas wijn of water) 
inbegrepen. Niet inbegrepen: open-
baar vervoer
INSCHRIJVEN  vòòr 15 februari (zie 

pag 2)

   
Maa 11 februari Het nieuwe Koninklijk Museum voor 
 Schone Kunsten Antwerpen Elsje Janssen 
Maa 18 februari  Hoe Europa ons leven beïnvloedt Hendrik Vos
Maa 25 februari  Een Duivelse Traditie Christophe Bush
Maa 11 maart Barok en Rubensjaar Rudi Mannaerts
➩ PRAKTISCH
DE STROMING - auditorium, Nationalestraat 111, Antwerpen, telkens om 14.00u.
Deelnameprijs koffie inbegrepen: € 5.00 (ter plaatse). Info: brochure Okra academie

OKRA ACADEMIE ANTWERPEN     

OKRA ACADEMIE

Barok te Antwerpen

OKRA 
ACADEMIE RUPEL  

2019-2020
Noteer alvast in uw agenda dat de 

voordrachten voor de Okra Academie 
Rupel ook volgend seizoen onvermin-

derd doorgaan op dezelfde locatie 
(PC Hoogstraat).

Hou in 2019 1/10, 5/11, 3/12 vrij en 
in 2020 7/1, 4/2 en 3/3 . 

Volg onze aankondigingen 
in dit blad! 

Warm aanbevolen!

SAVE 
THE 

DATE



10

Lourdesbedevaart
Ga mee met Okra naar Lourdes, bron van 
inspiratie!
Okra’s bedevaart naar Lourdes heeft de 
voorbije jaren een flinke evolutie: het zin-
gevend aspect staat nog steeds centraal 
maar bedevaarders kunnen er naar belie-
ven cultuur- en sportbeleving aan toevoe-
gen. Zo is er voor iedereen wat wils.
Tijdens de reis kan je deelnemen aan 
OKRA-vieringen onder het thema “dank-
baar en hoopvol”. Je kan ook deelnemen 
aan de traditionele vieringen van het 
heiligdom.
Daarnaast is er een keuzeprogramma met 
o.a. busuitstappen, wandelingen, zang-
avond, kubb, een fietstocht, filmavond enz.
Okra regio Antwerpen richt driejaarlijks 
deze Lourdesbedevaart in. Profiteer ervan 
om mee te gaan.

HOE REIS JE NAAR LOURDES?

MET DE TREIN: we rijden per bus vanuit 
vaste opstapplaatsen in de provincie naar 
het TGV station van Tourcoing om van 
daaruit verder naar Lourdes te sporen.
MET DE AUTOCAR: de heen- en terug-
rit wordt gestoffeerd met een toeristisch 
programma.
MET HET VLIEGTUIG: geniet van een 
snellere verplaatsing, daardoor is er meer 
tijd voor een ruimer aanbod van een alter-
natief programma.
MET DE FIETS: de sportievelingen ver-
trekken een week vroeger om de heenreis 
op eigen trapkracht af te leggen; de terugrit 
gebeurt per trein. Eén van de fietsbege-
leiders is trouwens onze eigenste Marcel 
Mans (ons trefpunt zendt zijn zonen uit)!

➩ PRAKTISCH
Reis naar Lourdes
TREINREIS   van 14 tot 19 september. 

Richtprijs: € 744.00 PP; single: € 874.00
AUTOCAR   info nog niet bekend
VLIEGTUIG   van 15 tot 19 september. 

Richtprijs: € 615.00 PP,  Single: € 725.00
FIETS   van 7 tot 19 september   

Richtprijs: € 1.850.00 PP (partner met de 
trein betaalt € 770.00) 

Inschrijven kan van zodra de definitieve 
prijzen bekend zijn.

Op de verschillende commu-
nicatiekanalen van uw tref-
punt (dit blad, onze website 
of Facebook) verschijnen al 
eens foto’s van activiteiten 
waarop één of meerdere le-
den van ons trefpunt te zien 
zijn. Het is immers niet ge-
makkelijk een sfeerfoto van 
een activiteit te publiceren 
waarop niemand te zien is.
Wij gaan daarbij oordeelkun-
dig tewerk en hanteren een 

paar vuistregels. Vooreerst 
gebruiken we hoofdzakelijk 
foto’s waarop meerdere 
personen staan afgebeeld. 
Wanneer we om een be-
paalde reden toch een foto 
zouden publiceren waarop 
slechts één persoon herken-
baar staat afgebeeld dan 
vragen we daarvoor eerst 
het akkoord van de betrok-
kene. 
Verder zullen we geen na-

men noteren van de per-
sonen die op de foto staan 
afgebeeld.

Mocht u ondanks al die voor-
zorgen toch de voorkeur ge-
ven dat er geen enkele  foto 
wordt gepubliceerd waarop 
jij ook staat afgebeeld, neem 
dan contact op met de re-
dactie of met iemand van het 
bestuur zodat we daarmee 
rekening kunnen houden.

FOTO’S EN PRIVACY
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Wie op vrijdag 11 januari 
rond 14.00 uur lokaal Tijl 
binnenkwam moest zoeken 
naar een plaatsje. Bijna 
100 leden waren aanwezig 
voor de algemene ledenver-
gadering van het trefpunt, 
gevolgd door de traditionele 
nieuwjaarsreceptie.
De voorzitter, Joke Bruyn-
donckx, verwelkomde 
iedereen en aan de hand 
van een quasi professioneel 
gemaakte presentatie lood-
ste zij de aanwezigen door 

een overzicht 
van het voorbije 
jaar. De evolutie 
van het leden-
aantal blijft een 
positief verhaal. 
De gemiddelde 
leeftijd van de 
OKRA-leden is 
72 jaar.
Marc De Boeck 

bracht als penningmeester 
een duidelijk financieel ver-
slag met als grote conclusie 
dat de situatie van de kas 
als positief kan worden be-
schouwd. Dat is ook nodig 
want voor volgend werkjaar 
werden een tweetal investe-
ringen gepland: de aankoop 
van nieuwe stoelen voor 
PC Tijl en de aanleg van 
twee bijkomende petanque 
– terreinen in de tuin van de 
pastorij.
In een licht hilarische sfeer 

was er ook nog een leuk 
intermezzo met de vernieu-
wing van de getrouwheids-
gelofte aan OKRA Boom 
Park, o.l.v. grote Michel. 
De voorzitter kondigde ook 
nog de bestuursverkiezing 
van 2020 aan en wees erop 
dat een verjonging van de 
bestuursploeg een nood-
zaak is wil men de sterke 
werking van de vereniging 
in stand houden voor de 
komende jaren.
Okra mocht ook de  nieuwe 
schepen voor senioren-
beleid van de gemeente 
Boom,  Abdel El-Hajoutti, op 
de nieuwjaarsreceptie ver-
welkomen. Hij ging daarbij 
in gesprek met heel wat van 
de aanwezigen. 
Na de vergadering werd het 
glas geheven op OKRA en 
op het nieuwe werkjaar. 
Ward

Druk bijgewoonde nieuwjaarsreceptie

WAT VERNAMEN WE TIJDENS DE NIEUWJAARSRECEPTIE UIT HET JAARVERSLAG?

2018 in letters en in cijfers 
(tot na de komma) 

• er waren 257 activiteiten, dat is bijna 
één activiteit voor elke weekdag van het 
jaar (er zijn immers 261 weekdagen)
• er waren 3 overlijdens en 13 ontslagen 
(wegens verhuis, overstap naar WZC enz.) 
Maar 14 nieuwelingen sloten zich bij ons 
trefpunt aan zodat het nieuwe ledenaantal 
162 bedraagt. 
Het jongste lid telt 57 lentes, de kampioen 
telt 99 zomers, de gemiddelde leeftijd is 
“slechts” 72,53 jaar. Een “jeugdige” mid-
denmoter.

• wat het financiële luik betreft onthouden we 
dat we het jaar eindigen met een batig saldo 
van € 2.848,00 en dat we niet minder dan  
€ 2.586,00 hebben toegelegd aan activiteiten, 
wat neerkomt op € 15,93 per aangesloten lid.
In 2018 heeft uw lidgeld dus eigenlijk 
slechts € 9.07 gekost!

CONCLUSIE: het afgelopen jaar mag er best 
zijn . Met de nieuwe activiteiten op de ka-
lender 2019 wordt dit ook weer een prachtig 
OKRA jaar!
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Werkten mee aan dit blad: Joke Bruyndonckx, Ward 
Gielis, Michel Jansens, Walter Mampaey, Marcel 
Mans, André Torfs, Ronny Verberckmoes, Michel 
Van Reeth, Anne Van Reeth. 

Wil je zelf een bijdrage leveren aan dit blad of heb 
je interessante tips, suggesties of aanbevelingen, 
contacteer Michel Van Reeth: 03 888 28 25.

Oplage: 120 exemplaren

Info over uw Trefpunt
Wens je foto’s en filmpjes te bekijken 
van onze activiteiten of het archief van 
het maandblad te raadplegen? 

  
okratrefpuntboompark.weebly.com

                   www.okra.be
    okra.boom.park@gmail.com
f  

  OKRA-Trefpunt Boom Park

Door uw lidmaatschap ontvangt U hetzij regelmatig, hetzij voor specifieke activiteiten informatie van OKRA BOOM PARK. 
Vanwege de aangepaste privacywetgeving (GDPR), die strengere normen introduceert op het vlak van gegevensbescherming, 
hebben wij onze privacyverklaring aangepast. Kijk voor meer informatie op http://okratrefpuntboompark.weebly.com of raad-
pleeg de brochure in PC Tijl. 

Met 25 geïnteresseerden brachten 
we een bezoek aan het Gilliot & 
Roelantsmuseum te Hemiksem. Wie 
ooit dacht dat de Rupelstreek alleen 
bekend was voor baksteen moet die 
mening herzien! We liepen ook eens 
door het heemkundemuseum. Gids 
Marc gaf een boeiende uitleg met 
humoristische ondertoon; hij ver-
telde een hele hoop dingen over de 
geschiedenis van de Cisterciëzer-
abdij  uit 1243.
De lekkere taarten maakten ons 
bezoek compleet. Alweer een interes-
sante Okra activiteit!

Wil je een verlengstuk van dit 
bezoek? Wandel dan mee de Gilliot-
wandeling op 15 februari. Zie pag 4

Bezoek aan het 
Gilliot & Roelants-
museum te Hemiksem


